~ ESTADO DE MATO GROSSO DO SUL
CAMARA MUNICIPAL DE CORONEL SAPUCAIA
Rua Teixeira de Freitas, 234 — Fone: (067) 483-1285/1518 Presidente

PROTOCOLO Indicacao n° 15/2025

N° 25/2025 Autoria da vereadora Celia Cristina Arias Davalos

Em 06/03/2025

Assunto: Solicita o retorno do Programa Academia da
Saude.
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A Vereadora que a esta subscrevem, apds ouvido o Douto Plenério e de acordo com
os termos regimentais vigentes, INDICA a Exma. Senhora Ni4gara Kraievski Prefeita Municipal,
com copia ao Senhor Felipe Vale de Souza, Secretario Municipal de Saude, que viabilizem o
retorno do Programa Academia da Satde para o municipio de Coronel Sapucaia/MS.

JUSTIFICATIVA

Considerando que as aulas na academia ao ar livre tém resultados para a comunidade,
e que os objetivos do programa séo excelentes e que também devem ser também disponibilizados
profissionais habilitados para orientacio das atividades fisicas, uma vez que a populacgdo cobra por
esse beneficio, especialmente as pessoas de mais idade, tendo em vista que o acesso ¢ gratuito, no
que facilita a participagdo de todos, independentemente da condicdo financeira, além de também
estimular a interagdo com outras pessoas da comunidade, no que pode combater o sedentarismo e
o isolamento, pois o ambiente menos formal que uma academia tradicional poderd motivar mais
pessoas a manterem uma rotina de exercicios fisicos.

Plenirio Benedito Lazaro Fernandes.
Cimara Municipal de Coronel Sapucaia/MS, 6 de marco de 2025.
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